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EPS Setri cennl energiu

Nie je délezité, Ci sa jedna o novostavby alebo o obnovu existujicich budov, tepelna
izolacia z EPS pomaha Setrit energiu. Tymto sa znizuju naklady na vykurovanie, ale
tieZ sa zniZuje zavislost na dovoze energie, ktora je éasto dovaZiana z oblasti, kde

prevlada konfliktna situacia.

e Prvy dom s takmer nulovou potrebou energie — (projekt, v rdmci ktorého bola na
vonkajsie steny budovy pouzitd hribka EPS 27.5 cm) bol uspesne dokoncéeny v
Kranichsteine (Nemecko) uz v roku 1991.

Zdroj: Passivhaus Institut

Udaje o projekte
Rok vystavby: 1991

Podlahovd plocha: 624 m?
Spotreba tepla: 10.5 kWh/m?a

e Obnova multifunkéného domu vo Viedni s pouzitim EPS dokazuje, Ze v porovnani s
predchadzajlicou spotrebou je moZzné vyznamne znizit spotrebu tepla az 0 95 %.
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Zdroj: Andreas Kronberger

Udaije o projekte
Rok vystavby: 1888 / obnovy: 2012 - 2014

Podlahova plocha skuto¢ného vyhotovenia
stavby: 618 m?

Podlahova plocha rozsirenia podkrovia:
215 m?

Potreba tepla pred obnovou: 178 kWh/m?2a
Potreba tepla po obnove: 7.6 kWh/m?a

e Smernica EU o energetickej hospodarnosti budov, ktord nadobudla platnost 7. jina 2010,
si kladie za ciel v ¢lenskych Statoch dosiahnut 20 % zniZenie spotreby energie do roku
2020. Okrem toho musia byt vsetky nové budovy do 31. decembra 2020 navrhnuté ako
budovy s takmer nulovou potrebou energie budov.
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EPS ponuka vynikajuce izolac¢né vlastnosti

Vzduch je extrémne zly vodic tepla. To je aj dovodom, preco vtaci nafukuju svoje
perie v chlade, aby zvysili mnoZstvo zachyteného vzduchu a lepsie sa izolovali. EPS
sa preto vyznacuje vynikajlicimi izolaénymi vlastnostami, lebo sa sklada z 98 %
vzduchu, uzavretého v malych bunkach.

Sivy EPS s hrdbkou 1 cm ponuka rovnaké izolacné vlastnosti ako Zelezobetdn s hrabkou

72 cm!
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40 cm OPo6robeton
30cm OPorotherm 25 NF
20 cm — m Ii’lne tehly
10 : mZelezobetdn
cm 44 44
1,0 1,3 ' !
0cm — [ | ]

Nielen vdaka svojim vynikajucim izolacnym vlastnostiam, ale aj vzhfadom k ich rychlemu
a jednoduchému pouzivaniu bez akychkolvek zdravotnych rizik, tvoria izolaéné dosky z
EPS najvysSie percento pouzitia v ETICS ( vonkajSich kontaktnych tepelnoizolaénych

systémov) v Eurdpe.

In total (weighted)

EPS: 70 % MW:26 % Others: 4 %

Eastern Europe
EPS:52 % MW: 46 %

Northern Europe
EPS: 16 % MW: 84 %

Western Europe
EPS: 71 % MW: 26 %

Central Europe
EPS: 71 % MW: 26 %

Southeast Europe
EPS:78% MW: 16 %

Southern Europe
EPS:80% MW: 14 %

Others: <1 %

Others: <1 %

Others: 4 %

Others: 4 %

Others: 7 %

Others: 6 %

Zdroj: Eurdpska asociacia vonkajsich kontaktnych tepelnoizolac¢nych systémov (EAE)
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EPS chrani vzacne nerastné zdroje

Je absolutne nevyhnutné znizit objem ropy, ktory spotrebovdvame. Napriek tomu,
ze polystyrén je produkt na ropnom zaklade, na jeho vyrobu je potrebné
mimoriadne malé mnoistvo tohto vzacneho prirodného zdroja. Dovodom je, Ze
expandovany (penovy) polystyrén (EPS) obsahuje 98 % vzduchu a iba 2%
polystyrénu - bunky, ktoré obsahuju vzduch. Pocas doby zZivotnosti EPS stavebnej
izolacie, je mozné usetrit aZ 200 litrov vykurovacieho oleja na kazdy liter ropy
potrebnej na vyrobu tohto produktu. Z tohto dévodu je pouzitie ropy na vyrobu
izolacnych materialov takmer najlepsim vyuzitim.

Obrazok: bunkova Struktura EPS pod mikroskopom

e Primdrna (neobnovitelnd) energeticka vstupna hodnota EPS uvedenad v sucasnom
Environmentalnom vyhlaseni o vyrobku (EPD) vytvorenom v sulade s normou ISO 14025
jasne ukazuje, Ze vyroba EPS vyZaduje pouZitie podstatne mensieho mnoiZstva fosilnych
zdrojov (ropa, plyn, uhlie, atd.), ako “ekologickej alternativy”, mineralna vina a
drevovlakno.

Izolacia pre ETICS P:,: Jn*:)r : EPD-c.
EPS sivy 43,19 EPD-EUM-20160273-IBG1-EN
EPS biely 48,51 EPD-EUM-20160269-1BG1-EN

Mineralna vina (MW) 49,04 |EPD-DRW-20180118-IBC1-EN

Konopné vldkno 49,45 baubook-¢. 1383 ip
Mineralna pena 55,35 |[EPD-XEL-20180168-IBD1-EN
Drevovlakno 98,45 EPD-PAV-2013254-CBG2-DE

*) na funkénd jednotku (plocha 1 m2? s R = 1 m2-K/W)

Zdroj: Stavebny Ustav pre Zivotné prostredie (Institut Bauen und Umwelt — IBU) a baubook

e Navyrobu EPS je pouZité iba 0,1 % celkovej spotreby ropy.
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Proces vyroby EPS je energeticky usporny

Eurépska uUnia si stanovila za ciel zniZit mnoistvo spotrebovanej energie v
budovach. V rovnakej dobe by mali byt izolacné materidly vyrobené takym
sposobom, ktory minimalizuje spotrebu energie. Vzhladom k nizkemu vstupu
zakladnej suroviny (98 % vzduchu, 2 % polystyrén) a energeticky Uspornému
vyrobnému procesu sa pri vyrobe EPS spotrebuje menej energie, nez pri vyrobe
,Ekologickych alternativ — minerdlnej peny a drevovlaknitych dosiek. Dalsie
informacie mozu byt ziskané z Environmentalnych vyhlaseni o vyrobku (EPD), ktoré
boli vyvinuté v sulade s normou ISO 14025.

Vyrobna energia

Izolacia pre ETICS

MJ *
EPS sivy 44,10 EPD-EUM-20160273-IBG1-EN
EPS biely 49,65 EPD-EUM-20160269-IBG1-EN
Mineralna vina (MW) 56,61 EPD-DRW-20180118-IBC1-EN
Minerdlna pena 69,35 EPD-XEL-20180168-1BD1-EN
Konopné vldkno 109,19 baubook-Nr. 1383 ip
Drevovlakno 310,06 EPD-PAV-2013254-CBG2-DE

*) na funkénd jednotku (plocha 1 m2? s R = 1 m2-K/W)

Zdroj: Stavebny Ustav pre Zivotné prostredie (Institut Bauen und Umwelt — IBU) a baubook

e Vyroba energie (vratane surovinovych vstupov) zahffia obnovitelnd a neobnovitelnu ("z
fosilnych zdrojov") primarnu energiu, a taktieZz aj energiu zo sekundarnych zdrojov.
Akonahle EPS dosiahne koniec svojho Zivotného cyklu, existuje vela mozZnosti na jeho
recyklaciu. Vysledna Uspora energie nie je zahrnuta vo vyssie uvedenych hodnotach.

e Ak je dom, ktory bol postaveny v roku 1970 tepelne zaizolovany s izolaénymi doskami z
EPS, vSetka energia pouZitd na ich vyrobu je vykompenzovana v priebehu 2 az 4
mesiacov. V priebehu Zivotnosti produktu je tak uSetrené az 200 krat viac energie, ako
bolo pouZité na vyrobu materidlu. Tak kazdy kubicky meter EPS usetri rovnaké mnoZstvo
energie, ako automobil, ktory prejde 30.000 km.
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EPS ma vynikajlice eko-vlastnosti

Z dovodu nizkeho pouzitia primarneho materialu (98 % vzduch, 2 % polystyrén) a
energeticky usporného vyrobného procesu, dosahuje EPS vynikajicu eko-
rovnovahu. Analyza sucasného Environmentalneho vyhlasenia o vyrobku (EPD) s
ohladom na tri hodnoty: ,,Spotreba (neobnovitelnej) primarnej energie (PEIl n.r.)“,
,Potencial globalneho oteplenia (GWP100)“ a ,Acidifikacny potencial (AP)“
zahrnuté v AOI3-Indexe, jasne poukazuje na vyhody EPS v porovnani s
»ekologickymi alternativami”, mineralna vina a drevovlakno.

GWP100 AP

I1zolacia pre ETICS : kg CO- kg SO>- AOI3

Aquiv. ¥ Aquiv. ¥
EPS sivy 43,19 1,51 0,0038 2,19 |EPD-EUM-20160273-IBG1-EN
EPS biely 48,51 1,69 0,0043 2,47 |EPD-EUM-20160269-IBG1-EN
Konopné vlakno 49,45 -2,77 0,0113 2,69 |baubook-¢. 1383 ip
Drevovlakno 98,45 -10,08 0,0116 3,15 |EPD-PAV-2013254-CBG2-DE
Mineralna pena 55,35 4,43 0,0067 3,47 |EPD-XEL-20180168-IBD1-EN
Mineralna vina (MW) 49,04 5,25 0,0252 5,87 |EPD-DRW-20180118-IBC1-EN

*) na funkénu jednotku (plocha 1 m?2 s R =1 m2-K/W)

Zdroj: Stavebny Ustav pre Zivotné prostredie (Institut Bauen und Umwelt — IBU) a baubook

evvs

o Cim niz3i je index AOI3, tym lepgie.

e Upozornenie: Ekohodnoty na hmotnom zdklade (napr. kg) nemdZu byt vzajomne
porovndvané, pretoze neberd do Uvahy mnoZstvo vzduchu v izolaénom materiali. Pokial
na vyrobu jedného kubického metra fasadneho EPS je potrebné iba 15 aZz 18 kg
polystyrénu, mnozistvo materialu pozadované pre ostatné typy fasddnej izolacie moze
byt aZz 10x vyssSie. Napriklad objemova hmotnost drevovlaknitej dosky je priblizne 190
kg/m3, objemové hodnoty (napr. m3) vSak nie su porovnatelné, pretoze svoju ulohu
zohrdva aj tepelna vodivost. Z tohto dévodu musia byt izolatné materialy porovnavané
vo funkénych jednotkdach a do dvahy sa musi brat aj objemovd hmotnost a tepelna
vodivost.
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EPS je rovnako paro-priepustny ako drevo

Jednou z vlastnosti paro-priepustnych stavebnych materidlov je len maly odpor pre
pohyb molekul pary. Mnoho ludi je prekvapenych ked' zistia, Ze EPS ma rovnaky
odpor prieniku vodnej pary ako drevo. To znamena, Ze napriek niektorym nazorom,
ktoré ste mohli pocéut, to nie je ako byvanie v plastovom vreci. Odstrafiovanie
vlihkosti z miestnosti si tieZ vyzaduje adekvatnu vymenu vzduchu. Ta moéie byt
vykonana tradicnou okennou ventilaciou (kratke intenzivne vetranie) alebo
kontrolovanou domacou ventilaciou (s rekuperaciou tepla).

e Pri predpokladanej vonkajsej teplote vzduchu 0 °C mnoZstvo vlhkosti odstranenej z
miestnosti predstavuje 245,2 g/h, z ¢oho 3,2 g/h pripada na prienik vodnej pary cez
vonkajsiu stenu a ostatnych 242 g/h na vymenu vzduchu pri vetrani otvorenim okien!

\ N ETHE! Mnoizstvo vihkosti odstranenej z miestnosti
teplota [g/h]
vzduchu . .
°C prleml.(vPary vymenou yzduchu
cez vonkajsiu stenu (1 krat)
-20 5,5 436
-10 4,8 378
0 3,2 242
19 0,4 15

Zdroj: Industrieverband Hartschaum

e Hodnota odporu prieniku vodnej pary (symbol W) vyjadruje Cislo, o ktoré je odpor
prieniku vodnej pary stavebného materidlu vacsi ako vrstva vzduchu rovnakej hrubky.
Cim vacsia hodnota p, tym je konstrukény materidl parovzdornejsi.

Priklady pre hodnoty u:

Vzduch ...cooeeiiiieieieees M= Betdn ..ovevvieiieeeeeee e, M= 50-100
EPS n=50-60 ) (e R p = 10.000
Drevo ..cceeecveeeieeeieeeeieeens u= 54 PE-félia (0,1 mm) .cccevvveeenrennne U = 65.000

e Prisprdavne postavenej vonkajSej stene nedochdadza k takmer Ziadnej vymene vnitorného
a vonkajSieho vzduchu. Z tohto dévodu nie je rozdiel medzi mdrmi vyhotovenymi z dreva
alebo tehal a medzi murmi z beténu a ocele.

e Vseobecne rozsireny ndzor “Dychajucich stien” bol vyvrateny uz v roku 1928. Stavebny
fyzik Erwin Raisch dokazal, Ze cez klucovu dierku prejde za hodinu az 50x viac vzduchu
ako cez meter Stvorcovy vonkajsej steny.
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EPS pomaha pri prevencii proti plesni

Cim lepsie je dom zaizolovany, tym je teplota na vnitornom povrchu vonkajsich
stien vysSia a riziko vzniku plesne nizsi. V spravne zaizolovanych starsich budovach
pouzitie EPS vedie k zna¢nému vylepseniu vnutornej klimy a k prislusnej redukcii
vzniku plesni.

e Tento jav ma jednoduché fyzikalne vysvetlenie: teply vzduch dokaze absorbovat omnoho
viacej vlhkosti ako studeny vzduch. Napriklad vzduch s teplotou 20 °C a s relativnou
vlhkostou vzduchu 60 % obsahuje tolko g/m3 ako vzduch s teplotou 15 °C a s relativhou
vlihkostou 80 %. KedzZe vonkajsie steny a povrchy okien su vidy o nieco chladnejsie, teply
vzduch miestnosti sa na tychto miestach ochladzuje, ¢im zvysuje relativnu vlhkost
vzduchu. Slabo zaizolované budovy su preto vzdy viac nachylné na tvorenie plesne!

e Odstraniovanie vlhkosti z miestnosti musi byt zabezpecené dostatocnou vymenou
vzduchu. Td mbze byt vykonand tradicnou okennou ventilaciou (kratke intenzivne
vetranie) alebo kontrolovanou domacou ventilaciou (s rekuperaciou tepla).

e Dobre zaizolované domy ponukaju svojim majitelom vysoku uroven pohodlia. Povrchova
teplota vonkajsich stien je priblizne rovnaka ako vnutorna izbova teplota aj napriek
tomu, Ze vonku je velmi chladno.

9 1011 12 1314 1516 17 18 19 20 21 22 °C

Stary dom e Pl Pasivny dom
i

14,5
" i 4 0c §
i ] vonkajsi
. ‘ ’ [ L vzduch '
A | .
18,2 2z
operativne, ,mem,_
N obyvaci priestor

Zdroj: Helmut Krapmeier, Energieinstitut Vorarlberg

e V kazdom pripade tepelnym mostom by sa malo predchadzat, tak ako pocas planovania,
tak aj pri instalacii materialov. Pri praci s tepelnoizolacnymi kompozitnymi materialmi by
mali byt aplikované pracovné postupy v zmysle predpisov.
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EPS neprodukuje environmentalne skodlivé plyny
pre zivotné prostredie

EPS perly obsahuju iba vzduch. Chlérofluorokarbény (CFC) a hydrofluorokarbény
(HCFC) neboli nikdy pouzité pri vyrobe expandovaného (penového) polystyrénu.
EPS izolacné panely vyrobené v stlade s Eurépskymi smernicami neuvoliuju Ziadne
environmentalne $kodlivé plyny a preto mézu byt pouzité v interiéroch.

e Pocas vyroby EPS, su granule polystyrénu ktoré obsahuji naddvadlo zohrievané vodnou
parou a zvacSia svoj objem aZz 50 nasobne. Toto naduvadlo — pentan, ma rovnaky ucinok
ako prasok do peciva pri pe€eni kolacov. Tato latka sa tiez vyskytuje prirodzene (prirodny
plyn) a kedZe to nie je plyn vytvarajuci sklenikovy efekt, neposkodzuje ozénovu vrstvu v
stratosfére.

Obsah viacerych latok v atmosfére

Latka Koncentracia v ppb*
Oxid uhli¢ity CO, 34 600
Metdn CH, 1700
Pentan C5H12 2

* 1 ppb (1 z miliardy)

Priklad: 5 ¢lenna rodina je jedna ppb. celkovej populacie zeme, na
ktorej je momentalne priblizne 5 miliard ludi.

Zdroj: Industrieverband Hartschaum

e ,Forschungsinstitut fir Warmeschutz e.V.” v Mnichove, stanovil emisie z prchavych
organickych komponentov (VOC) z EPS izolaénych panelov (Skuska ¢. RL1-07-094 og
06.12.2007). V3etky testované vyrobky splnili poZiadavky suvisiace s bezpec¢nym pouzitim
stavebnych vyrobkov v interiéroch.
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EPS nepredstavuje zdravotné riziko

Kolace, zmrzlina a maso, su vsSetky balené v obaloch z EPS; vankuse pre dojcata su
naplnené EPS gul6ckami....; ak by hrozil ¢o i len najmensi naznak zdravotného
rizika, prislusné urady, ktoré zodpovedaju za bezpeénost potravin, by okamiite
zakazali jeho pouzivanie v takychto citlivych oblastiach.

e Dokonca aj biologicky velmi citlivé v€elie koldnie vyborne znasaju polystyrén. Vcelie ule z
EPS su mimoriadne odolné a vyZaduju minimdlnu udrzbu. Véely su v polystyrénovych
uloch spokojné a rychlo zacinaju produkovat med.

Zdroj: Wikimedia Commons Zdroj: Vceli ul'z EPS
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EPS ma vynikajice mechanické vlastnosti

Napriek tomu, Ze EPS je velmi lahky, je to vysoko odolny materidl, zalezi od typu
produktu. Zateplovacie panely vydrzia tlak aZz od 1,5 do 6 t/m? (pri 2 % deformacii).
Kvalita fasadnych izolaénych panelov vo velkej miere zavisi od ich pevnosti v tahu.
Pevnost tahu — definovand ako najvdésia zataZ, ktori materidl znesie bez
poskodenia — je 15 t/m?2.

e Vyborny priklad, ktory demonstruje pevnost v tlaku EPS, je konstrukcia cestnych nasypov
na narocnych typoch podnych substratov. Cely okruh F1 v Shanghai, vratane tribun, bol
postaveny na vrstve EPS s hrabkou 1 meter.

Obrazok: hlavna triblina na okruhu F1 v Shanghai vo vystavbe

e Kvoli vysokej horizontalnej pevnosti v tahu su EPS fasadne izolacné panely odolné vodi
silnému prudeniu vetra. Na novych murovanych povrchoch (pdlené tehly, presné
tvarnice, betonové tvarnice, betonové preklady) je moiné Uplne vynechat montaz s
pouzitim hmoZdiniek a panely mozu byt nainstalované s pouzitim vhodného adhéziva.
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EPS je material, s ktorym sa lFahko a prijemne
pracuje

Vsetci stavebni profesionadli suhlasia, Ze EPS je material s ktorym sa prijemne a
lahko pracuje. Na jednej strane je ultra I'ahky — balik izolacie obsahujucej priblizne
$tvrt kubického metra vazi iba 3,5 — 6 kg a navy$e je mozné narezat ho rychlo a éisto
na mieru.

e Konstrukcia velkych plochych striech vyzaduje zna¢nud manipulaciu s materidlom. Z tohto
doévodu, i profesiondli z oblasti realizacie striech nedaju dopustit na lahké EPS izolacné
dosky.

Obrazok: plocha strecha

e Fasadné izolac¢né dosky pre tepelnoizolaéné kompozitné systémy (ETICS) je mozné rychlo
a bez prachu narezat presne na mieru, podla pozadovaného tvaru, ¢i velkosti.

Obrazok: EPS rezacka Obrazok: zateplovaci proces
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EPS sa mdze pouziva aj v interiéroch

Stavebné materidly pouzivané v interiéroch by mali mat éo najmenej emisii
prchavych organickych zltc¢enin (VOC). VSetky izolacné materialy z EPS sa vyznacuju
presne touto vlastnostou a I'ahko spliiiaju najprisnejSie eurépske Specifikicie, ako
napriklad tie, finskej znacky kvality M1 pre nizkoemisné stavebné materidly alebo
rakuske kritéria ,,OkoBau“ pre trvalo udriatelné izolaéné materialy.

Smernica alebo protokol Verzia smernice alebo protokolu
Finsky $titok kvality spltia kritérid pre triedu emisii M1?
Rakuske kritéria ,,OkoBau” spfﬁa prahové hodnoty pre VOC a SVOC emisie z

izolaénych materidlov?

[EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR"

Smernica z marca a aprila 2011

Francuzske smernice pre VOC
A+ | |(DEVL1101903D a DEVL1104875A)°

Nemecké AbBB spI'r"\a AgBB z februara 20153

Belgicka smernica pre VOC spifa kralovsky dekrét z maja 2015 (C-2014/24239)3
Pohodlie v interiéri® spifia Indoor Air Comfort 5.3a a z bfezna 20153

EN 717-1 ,Stanovenie E1l oktdber 2004

uvolnovania formaldehydu”

BREEAM International vyhovuje GN22: BREEAM uzndvané schémy pre VOC emisie zo
stavebnych vyrobkov

Zdroj: baubook, RTS a PlasticsEurope

e Testovanie emisii VOC z izolacnych materidlov z EPS bolo zrealizované uznavanym
laboratériom Eurofins v Dansku. 21 reprezentativnych vzoriek z eurdpskeho trhu
preukazalo, zZe celkové emisie prchavych organickych zlicenin (TVOC) dosiahli maximalne
emisie 58 pg/m3 po 28 drioch, a boli tak 71 % pod najprisnejsou eurépskou prahovou
hodnotou, pricom formaldehyd nebol vébec zisteny. DalSie podrobnosti - vid. sprava
Eurofins Report 392-2016-00418900 zo dfa 21. novembra 2016.

e Vo Francuzsku sa EPS na vnutornu izolaciu pouZiva bezne (,,doublelage”).

1 TVOC prahové hodnota: 200 pg/m?3 po 28 dfioch
2TVOC prahovd hodnota: 300 pg/m?3 po 28 dfioch
3TVOC prahova hodnota: 1.000 pug/m?3 po 28 dfioch
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EPS je trvanlivy

EPS bol Uspe$ne pouZity po desatrodia a zachova si svoje vlastnosti podas celej
Zivotnosti budovy. Tepelna vodivost EPS nie je ovplyvnena starnutim, pretoie
polystyrén obsahuje 98 % vzduchu a jeho izolaéna schopnost suvisi s jeho zloZzenim.
Toto bolo jasne preukazané vo svajciarskej studii o dlhodobom spravani sa EPS.

Tepelna vodivost’ A s hustotou 15 kg/ms3

25 25 30 30 30 30 35

Tepelna vodivost [W/(m-K)]

novy  novy 2

Vek vzorky

Zdroj: Studia "Odolnost proti starnutiu EPS pomocou dlhodobych d6kazov
napisal CarboTech AG, Basel v kooperacii s S-E- E.ch, St. Gallen

e Podla environmentdlneho vyhlasenia o vyrobku IVH-EPD-2009311-D, spravne
nainstalované izola¢né vyrobky z EPS predstavuji dlhodobU stabilitu rozmerov (dizka,
Sirka, hrubka) a ich stavebnych fyzikdlnych vlastnosti. SU vode odolné a nedegraduju
vplyvom mikroorganizmov. Pri spravnom zaobchddzani a spravnej instalacii vydrzia
izola¢né materialy z EPS rovnako dlho, ako budova, ktora je nimi zaizolovana.

e Vsuvislosti s tepelnou vodivostou sa pod terminom starnutie rozumie, Ze izola¢ny ucinok
sa zhorsSuje unikom plynov z buniek tepelnoizolaéného materidlu v priebehu casu.
Izolaéna schopnost zaloZena na vzduchu uzatvoreného v bunkdach. Ziadne dalSie plyny,
ktoré by mohli v priebehu rokov unikat sa nepouZivaju a preto sa tepelnoizola¢na
schopnost EPS nemeni.
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EPS je nakladovo efektivny

EPS pontka dobru hodnotu za cenu, pricom garantuje optimalnu tepelnu izolaciu za
primerané naklady. Vyjadrené ekonomicky — najlepsie hrubka izolacie je medzi 14 a
32 cm. Z ekologického hladiska, by bola dokonca hrubsia izolacia vhodnejsia.

200 1000
T Naklady na zateplenie 1,25 €/cm
= 180 900
o \ ]
2 160 \ - — 800
< \ \\ ekologicky
7] _ optimalny rozsah
S 140 U =021 32do100cm T 700
g WI(m2K) ]| ekonomicky
E 120 i Optimélr?y 600
(O rozsa EEpESpmEEEENEEEEpEEEnEEEn
= 100 \ \ | 14 do 32 cm s — =00
© N ::;..—.:-'_"'"'"_
< 'L ] lllllll_l_pﬁ'-"-__-
s 80 — 400
2 S U=0,10
'8 60 U=0145 W/(mzK) 300
fu W/(m2K)
c 40 "optimum" 200
0
0 20 f(} 100
S
(/7]
0 | 0
0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

Zdroj: Passivhaus

Hrabka izolacie [cm]

Kumulativna primarna energia [KWh/m?]

e Tepelnd obnova budovy, ktorad bola postavena v 70 rokoch, by mohla usetrit cca € 1.000

az € 2.000 za rok.

e Za predpokladu, Ze naklady (tzv. beiné biznis naklady) ktoré by bolo nutné vynaloZit na
Udrzbu budovy by neboli Uctované, navratnost nakladov, vynaloZenych na tepelnu
obnovu by bola cca 10 rokov. ,, Biznis naklady” zahffaju cenu leSenia a maliarskej prace
pre starsie fasady, ktoré by taktieZ mali byt zrenovované. Tato skutoc¢nost je vysvetlena v
studii, ktora bola uskuto¢nena v provincii v Hornom Rakusku.

e S prispevkami od $tatu na alebo z dotacii z fondu na podporu zateplovania by mohla byt

tepelnd obnova zaplatena dokonca skor.
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Technicky list EPS v

EPS na stavebné ucely je samozhasavy

Samozhasavost v suvislosti s EPS, ktory sa pouZiva v stavebnictve znamen3, Ze ked’
sa EPS dostane do kontaktu s plamenom tak sa tavi, ale nehori. VSetky EPS dosky
pouzZivané na stavebné ucely, ktoré sa predavaju v Slovenskej republike, su
vyrobené z EPS v samozhasavej Uprave (s pouzitim retardéru horenia). Na EPS

materidl, ktory sa pouziva na obalové ucely, sa tieto prisne pozZiadavky poziarnej
bezpeénosti nevztahuju.

e Pocas experimentu, ktory bol uskuto¢neny hasicmi v Modlingu, bol vykonany pokus
zapdlenia bloku EPS pre stavebné ucely priamo s horiacou pistofou a nepriamo s

horiacimi drevenymi paletami. Ani jeden z tychto pokusov nepreukdzal, Zze by samotny
EPS horel.

Obrazok: Blok konstrukéného EPS s plameriom Obrazok: Horiace drevené palety pred blokom
EPS

e Stavebny EPS sa mozZe vznietit, ak sa v jeho blizkosti nachadza iny horlavy material. Z

tohto dovodu sa v blizkosti izolacnych EPS dosiek nemézu skladovat napr. bitimenové
dosky, laky, a pod.

e Prislusnici hasi¢ského zboru velmi ocenuju to, Ze EPS v pripade pozZiaru netlie.
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EPS je 100 % recyklovatelny

Na konci velmi dlhého uzitocného Zivotného cyklu EPS izolacného materialu
existuje niekolko ekologickych a ekonomickych moznosti na opatovné pouzitie.
Jednou alternativou je jednoducho opatovné pouzitie ako izolacné panely. Vo
vidsine pripadov je vSak EPS odpad mechanicky recyklovany! alebo pouzity pre
ziskavanie energie®. Obzvlast inovativnou metddou recyklacie je recyklacia na baze
rozpustadiel®. Napriklad v Rakusku je EPS odpad hladany ako materidl z druhej
ruky, a na skladkach konci len vo velmi malom mnoZstve zmieSany so stavebnym
odpadom?. V skutoénosti je dopyt tak vysoky, Ze viac ako 100.000 m? EPS odpadu sa
musi dovazat kazdy rok.

e EPS izolaéné panely su demontované na opakované pouzitie. Napriklad su nasadzované
ako ochranné panely alebo vedlajsie tepelné izolacie.

Foto: Pouzité EPS dosky

e V idedlnom pripade je EPS odpad zhromaZdovany oddelene, lebo len tymto sp6sobom
mbzZe byt zaistend recyklacia materidlov. Ak je stavebny odpad zhromaZdovany ako
zmiesany, triedenie musi byt vykonané likvidacnou firmou.

/

Foto: Zavod na triedenie odpadu

! pozri jednotlivé technické listy
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Mechanicka recyklacia EPS odpadu

Pri tomto procese sa EPS odpad rozomelie na granulat. Méze byt pouzity pri vyrobe
napr. tepelnoizolaénych dosiek , ale moino ho taktiez pouiit aj ako plnivo do
fahcenych beténov a izolacnych omietok, a pouZiva sa aj na prevzdusnenie
materidlu v tehliarskom priemysle.

Foto: Recykla¢ny zavod

e Pri vyrobe tepelnoizolaénych dosiek sa moze pouZit az 20 % recyklovaného materialu
(ktory sa ziskava z vlastnej vyroby alebo z ¢istého stavebného odpadu).

e Recyklované panely pozostavaju zo 100 % recyklovaného stavebného a demolac¢ného
odpadu.

e Postup na pouZitie pozemnych EPS ako plnidla je Standardizovany v norme
EN 16025-1:2013.

Foto: VyuZitie EPS odpadu
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Recyklacia EPS odpadu na baze rozpustadiel

Pri. tomto procese sa polystyrén regeneruje pomocou rozpustadiel.
NajobltubenejSou procedurou je proces CreaSolv® Nemeckého instititu Fraunhofer
pre procesné inZinierstvo a balenie. Zabezpecuje technicky, ekonomicky a
environmentalne udrZatelny recyklacny systém pre odpad z EPS a premeni viziu
europskej stratégie pre plasty vobehovom hospodarstve na realitu.

e V priebehu procesu CreaSolv® sa ziskava vysokd Cistota polyméru polystyrénu vdaka
svojej Specifickej rozpustnosti. Potencidl tohto procesu spociva v Cisteni materidlu na
molekuldrnej Urovni. Necistoty, ktoré ovplyviuju kvalitu sa opatrne odstrania za
sucasného zachovania polymérnych vlastnosti. Z EPS, ktoré obsahuje HBCD je mozné
oddelit retardér horenia a ziskat brém v samostatnom procese.

INERTNE NECISTOTY

=

PS ODPAD M ROZPUSTENIE ‘} CISTENIE M SEPARACIA " PS SUSENIE M PS VYROBOK

REGENERACIA ‘

ROzZPUSTADLA
D KONTAMINACIE ’
!ﬁ VRATANE HBCD

e PolyStyreneLoop je recyklacna iniciativa zaloZena na procese CreaSolv®. V roku 2021 bol
v holandskom Terneuzene otvoreny demonstracny zdvod s ro¢nou produkciou 3 300 t.

Foto: PolyStyrenelLoop

e V kanadskom Montreale uviedla technologicka spolo¢nost Polystyvert do prevadzky v
roku 2018 prvy zavod na svete na spracovanie polystyrénu na baze rozpustadiel.
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Energetické vyuzitie EPS odpadu

Vyhrevnost EPS sa pouZiva v spalovniach a cementariiach: 1 kg odpadu usetri
1,3 litrov cenného vykurovacieho oleja. Vyhodou tohto postupu je, ze poziadavky
na Cistotu odpadu EPS su nizke.

Foto: Spalovna v Spittelau (© MA 20 / Steven Duchon)_

e Pri velkorozmernej skuske v spalovni odpadu vo Wirzburgu! v roku 2013 bolo
preukazané, Ze horiaci EPS, ktory obsahuje HBCD nemd Ziadne negativne dopady na
Zivotné prostredie. Retardér horenia HBCD je Uplne zni¢eny?. Dokonca aj pri spalovani
odpadu, ktory obsahuje az 30 % podiel EPS obsahujuceho HBCD sa ni¢ nemeni, pokial ide
o zloZenie konecnych produktov, ako su trosky, prach a filtraéné zvysky a to vzhladom k
pouZitej vysokej teplote pri spalovani.

1 pozri Technickd sthrnnd sprévu Plastics Europe ,,End-of-life treatment of HBCD-containing polystyrene
insulation foams”

2 pozri Clanok Waste Management & Research ,,Destruction of the flame retardant hexabromocyclododecane
in a full-scale municipal solid waste incinerator”
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Skladkovanie EPS odpadu

Obvykle je EPS odpad je recyklovany mechanicky alebo je pouzity na energetické
zhodnotenie. Je priliS cenny na to aby bol jednoducho ulozeny na skladke. EPS
nema Ziadny vplyv na podzemné vody a nepredstavuje Ziadnu hrozbu pre Zivotné
prostredie. Zmie$any so stavebnou sutinou méze byt uloZeny na beinych skladkach
stavebného odpadu. V tomto ohlade sa EPS odpad v nicom nelisi od odpadov z
inych izolacnych materialov organického povodu, ako je napriklad korok, drevené
vlakna alebo konope.

& oy o Gl
v ' F 2 o L, - g
e ! Y - - i no . e i A *

o odpau (© Pfnier)

: :I ‘ :'_';.-l 5 o
Foto: Skladka stavebnéh

e Eurdpsky katalég odpadov (EWC) prideluje k EPS odpadu kdéd odpadu cislo 17 06 04
"izolacny material".

e Rakulska smernica o odpadoch na skldadkach uvadza, Ze stavebna sut méze obsahovat
maximalne 10 percent objemovych dielov z kovu, plastu, dreva alebo inych organickych
materidlov ako je papier, korok, atd.

e Nebezpecny odpad, ktory je hovorovo oznacovany ako "problémové materidly" alebo
"Specificky odpad ". Rakuska smernica o odpadoch a Register odpadov poskytuje
informacie o roznych druhoch odpadu. Tie ukazuju napriklad, Ze Zelezni¢né podvaly a
displeje z tekutych krystdlov (LCD) su uvedené ako nebezpecny odpad, zatial ¢o obaly z
EPS alebo EPS stavebny nie su uvedené ako nebezpecny odpad.
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Polymeric retardér horenia pFR

Tento inovativny retardér horenia bol Specialne vyvinuty na pouzitie pri izolacii EPS.
Vdaka svojej vysokej polymérnej Strukture nie je vhodny pre biologické procesy a
preto sa nemdie nahromadit v organizmoch. Retardér horenia pFR nevykazuje
bioakumulativne alebo toxické vlastnosti, a preto predstavuje trvalo udrzatelné
rieSenie pre izolaciu EPS.

e Polymérny retardér horenia bol vyvinuty spolo¢nostou Dow Global Technologies LLC
(DGTL). V sucasnosti zasobuju svetovy trh drzitelia licencie Chemtura, ICL-IP a Albemarle.

e Hlavnou vyhodou nového retardéra horenia pFR je to, Ze tento retardér je tieZ plastom a
podobne ako EPS — je nerozpustny vo vode. Toto zabranuje tomu, aby sa retardér
horenia nezhromazdoval v organizmoch.

Foto: vzorka Cistého pFR Foto: vzorka Cistého pFR (pohlad zboku)

e Americkd agentura pre ochranu Zivotného prostredia (EPA) potvrdila vynikajici
zdravotny, bezpelnostny a environmentdlny profil polymérneho retardéra horenia
(Uverejnenie EPA 740R14001).

e Rozsiahle testovacie programy uskutocriiované priemyslom v spoluprdci so zdruzenim
vyrobcov plastov v Eurdpe (PlasticsEurope) a Nemeckym vyskumnym udstavom pre
tepelnu ochranu (FIW) ukazali, Ze izolacia EPS s retardérom horernia pFR ma velmi dobru
reakciu na poZiarne vlastnosti. Vsetky dalSie pozitivne vlastnosti, ako je tepelnd vodivost
alebo mechanicka pevnost, nie st s pFR ovplyvnené.
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Retardér horenia HBCD

HBCD (hexabrémcyklododekan) je retardér horenia, ktory sa uz desatroéia pouzival
v izolacnych materialoch z EPS. Pretoze je HBCDD pine obaleny v plaste, relevantné
environmentalne vlastnosti sa do izolacného materidlu neprendasaju. Preto EPS teda
nepredstavuje Ziadnu hrozbu pre ¢loveka alebo Zivotné prostredie. Od 1. janudra
2016, zacali vyrobcovia EPS dosiek pouZivat novy ekologicky retardér horenia —
pFRZ.

e Po desatrocia sa HBCD pridava do ¢aluneného nabytku, dekorativnych materialov, ako su
zavesy a zaclony, zariadenia na rekredciu, ako su stany a markizy, do bytového textilu,
ako su koberce a prestieradld, do (ochrannych ) odevov a do komponentov pre elektrické
a elektronické zariadenia, aby sa zachovalab ich nehorlavost.

e Znalecké posudky, ktoré boli publikované Fraunhoferovym instititom pre stavebnu
fyziku ukazali, Ze retardér horenia HBCD sa z izola¢nych materidlov neuvolfiuje ani do
ovzdusia ani do vody.

e HBCD ako Ccista latka bola zaradena do prilohy XIV nariadenia REACH a podla
Stokholmského dohovoru UNEP bol uvedeny ako trvald organickd znecistujuca latka
(POP), ale mbéze byt pouzity bez dalSich opatreni v Eurdpe az do datumu zaniku z
21. augusta 2015. Po tomto datume mohli HBCD pouZivat spoloc¢nosti, ktorym bolo
udelené schvalenie podla nariadenia REACH do 21. augusta 2017.

! pozri Technicky list — Polymeric retardér horenia
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ETICS s pouzitim EPS

Fasadne izolacie vyrobené z EPS uZ pocas vyrobného procesu Setria fosilne zdroje,
Setria obrovské mnoistvo energie a daju sa recyklovat.

o Uspora fosilnych zdrojov
Aj ked' je polystyrén produkt na baze oleja, na jeho vyrobu je potrebné iba nepatrné
mnozstvo tohto drahocenného prirodného zdroja, pretoze expandovany polystyrén (EPS)
je obsahuje 98 % vzduchu a len 2 % polystyrénu. Kazdy liter oleja potrebného na vyrobu
EPS — ktory sa pouZiva na tepelnu izolaciu budov, pocas Zivotnosti tohto izolacného
materialu usetri az do 200 litrov vykurovacieho oleja.

e Poziarna bezpeénost

ETICS nepredstavuje nebezpecenstvo poziaru. Séria poziarnych skusok fasad potvrdila, Ze
tepelnoizolaéné kompozitné systémy s hribkou 30 cm maju poziarnu odolnost 30 minut.

e Trvanlivost

Bolo dokazané, Ze spravne nainstalované zateplovacie kompozitné systémy vydrzia
mnoho rokov. V sucasnosti sa uz dlhsi ¢as pouziva systém dodatocného zateplenia -
dvojvrstvovy systém konsStrukcia aby sa dosiahli optimalne tepelnoizolac¢né Standardy
stavebného diela.

¢ Recyklovatelnost

Recyklacia ETICS je v sucasnosti Standardnd prax. Po odstraneni omietky (zoSkrabanim)
sa izolacné dosky odstrania a recykluju sa oddelene, a potom sa napriklad vo forme peliet
pouZzivaju ako prisada pri vyrobe lfahkého beténu. Dopyt po odpade z EPS sa v ramci
krajin EU neustale zvy$uje. EPS odpad sa recykluje tepelne. Napriek tomu stavebna sut,
ktora obsahuje odpadovy EPS sa mézZe ulozit na skladky so stavebnym odpadom aj na
bezné skladky.

Vyroby ropy Energetické vyuZitie
znecisteného EPS

Chemicky
primysel
Materidlova recykldcia
neznecisteného EPS
EPS
izolacie

Denné pouzivanie Opakované pouzivanie
EPS izolacie EPS izolacie
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ETICS v miestnosti vytvara prijemna vnuatorna
izbovu teplotu

Tepelny izola¢ny systém na vonkajSej stene je prospesny po cely rok, nielen v zime.
Funguje ako termoska, ktord udrzi studeny obsah studeny a teply obsah teply.
Tepelna izolacia zabezpecuje, Ze aj v horicich dnoch zostava interiér dlhsie
vychladeny. Je to z toho dovodu, zZe solarne teplo prenika cez fasadu do interiéru
domu pomalsie. Tepelna izolacia poskytuje ochranu proti chladu aj teplu. Uéinnost
izolacie bola preukazana vo vyskumnom ustave pre stavebné materialy na desiatich
identickych domoch, kde boli konstrukcie stien z inych materidlov.

e V roku 2015 bolo najteplejsie leto za poslednych 100 rokov, kedy vonkajsie teploty
dosiahli az 36 °C. Izbové teploty v neizolovanom dome vzrastli nad 30 °C, na rozdiel od
teploty v panelovom dome, ktory bol zaizolovany ETICS, kde teplota stupla na maximalne
27 °C.

Vonkajsia stena | Hrubka izolacie | Izolacia | Vnutorna teplota
25 cm Tehla neizolovana - (vdpno/cement-omietka) 30°C
24 cm Dreveny ram + ETICS 6 cm EPS sivy 29°C
50 cm lIzolované tehly - (vdpno/cement-omietka) 28 °C
20 cm Dreveny blok + ETICS 20 cm Drevovlakno 28 °C
25 cm Tehla + ETICS 18 cm EPS sivy 27 °C

Zdroj: Viva Forschungspark

e V pripade simulovanej poruchy kdrenia v zimnom obdobi (vonkajsia teplota -12 °C), mal
neizolovany dom po 2 dnoch teplotu steny 1 °C a vnutornu izbovu teplotu 4 °C. Domy
izolované s ETICS mali badatelne lepsie vysledky.

Vonkajsia stena U-hodnota Vnutorna teplota Teplota steny v omietke
25 cm Tehla neizolovana 1,80 4°C 1°C
24 cm Dreveny ram + ETICS 0,15 11°C 7°C
50 cm lIzolované tehly 0,15 13°C 12 °C
20 cm Dreveny blok + ETICS 0,15 13°C 13°C
25 cm Tehla + ETICS 0,15 15°C 15°C

Zdroj: Viva Forschungspark
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ETICS je zaroven architektonickym dizajnovym
prvkom

Existuju atraktivne aj neatraktivne budovy, na zateplenie ktorych sa pouzil, alebo
nepouzil ETICS. Uz dlhSi ¢as sa pouziva cely rad EPS fasadnych profilov, ako napr.
ramy na okna a dvere, parapety, rimsy a vyklenky ako aj dekorativne prvky z EPS,
ako architektonické prvky na fasady. Teraz uZ ni¢ nestoji v ceste dosiahnut
poZadovany ciel, a to atraktivhe nové domy alebo krasne obnovované staré
budovy.

Obrazok: Kupelny hotel Lutzmannsburg

e Nové fasady vylepsuju vzhlad budov, ktoré potrebuju obnovu.

Obrazok: Obytny dom Rankweil-Schleipfweg
pred obnovou po obnove
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ETICS maju dlha zivotnost’

Bolo preukdzané, Ze spravne instalované tepelnoizolaéné systémy maja Zivotnost
mnoho desatroéi. Na dosiahnutie optimalneho najvy$sieho Standardu tepelnej
izolacie sa uz dlhsi ¢as pouzivaju aj dvojvrstvové konstrukcie.

—

Obrazok: Obytny dom Bahnhofstr. 43, 6890 Lustenau s ETICS s pouZitim EPS (rok vystavby 1966)

e V roku 1995 Vyskumné, centrum vo Viedni uviedlo ocakdvanie, Ze vrchnd vrstva
tepelného izolaéného systému vydrzi najmenej 30 rokov, pricom izolacny material by mal
vydrzat este dlhsie. AvSak toto neznamend, Ze vrchnd vrstva musi byt kompletne
obnovend po 30-tich rokoch, ako je to v pripade minerdlnej omietky. Vrchnu vrstvu v
poskodenych miestach stali zreparovat, prebrusit a opatrit novym naterom, resp.
omietkou.

e Podobne ako auto aj ETICS by mal byt pravidelne kontrolovany. Ako nahle je viditelné, ze
je potrebna Udrzba, ihned by mali byt prijaté napravné opatrenia.

e Predpisy a postupy pre zdvojenie existujuceho ETICS su definované v STN 732901:2015.
Druh3, zvycajne hrubsia vrstva, sa aplikuje na existujucu EPS fasadu.
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ETICS nepredstavuje nebezpecenstvo poziaru

Podetné poziarne testy fasad, ktoré boli zrealizované spoloénostou MUV 39
(Vyskumné centrum vo Viedni, laboratérne a certifikacné centrum) potvrdili, Ze
tepelnoizolaéné kompozitné systémy s hribkou 30 cm maju poziarnu odolnost 30
minat. To znamena, Ze v priebehu tejto doby nedochadza k Sireniu poZiaru na
povrchu, alebo pod povrchom fasady a nedochadza k odpadavaniu velkych alebo
horiacich castic.

Obrazok: Fasadne poziarne skusky

e PozZiarne autority v Grazi urobili niekolko fasadnych pozZiarnych testov na vonkajsie
kontaktné tepelnoizolacné systémy (ETICS- External Thermal Insulation Composite
System) na roznych fasadach niekolkych budov. VSetky skusané systémy uspokoijili
poziadavku aby sa ohen nesiril po povrchu fasady. To dokazuje, Zze ETICS plni najvyssi
stupeni bezpecnostnych cielov (obyvatelia moézZu opustit budovu samy alebo byt
zachraneni inymi spésobmi, so zretefom na bezpecnost zachrannej sluzby a poZiar moze
byt uhaseny efektivne.

Obrazok: Fasadne poZiarne skusky (po 27 minutach)
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Dekonstrukcia ETICS

Pod dekonstrukciou ETICS sa mysli Uplné odstranenie izolacného systému zo steny
¢o je v sucasnej dobe beznou praxou s ETICS, ktory je vyrobeny z EPS. Idealnym je
takzvany selektivny pristup, ktory nekombinuje jednotlivé komponenty systému,
ako izolaény material alebo omietku. Druhou mozZnostou je moznost zoskrabania,
alebo zomletia kompletného ETICS z fasady budovy. AvSak, v tomto pripade musia
byt minerdlne a organické &asti nasledne oddelené v spoloénosti, ktora separuje
zmieSany stavebny odpad.

e Selektivny pristup: Po odstraneni omietkového systému (,,Strhavanie®) sa izolacné dosky
zoberu zo steny a recykluju sa oddelene. Iné postupy — ako je napr. tepelné odlupovanie
povrchového systému je stale eSte vo vyvoji.

Fotos: Dekonstrukcia ETICS

e Pomocou pocitatového systému BIBER® mozZe byt celé ETICS odstranené zo steny v
pasoch v jednej operacii s pouZitim fasadnej frézy. V rovnakom case je stavebny odpad
zhromazdeny za ucelom zneSkodnenia v nadobe, pomocou Specidlneho vysavaca. Fréza
moéze byt pripojend k zdvihacej pracovnej plosine, teleskopickému vysokozdviznému
voziku alebo rypadIu.

Foto: Fréza v prevadzke
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